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Uvodni slovo piednosty kliniky...

,, Vazené damy a panove,

podobné jako v minulych letech vydava Il. chirurgicka klinika kardiovaskularni chirurgie
VEN svou vyrocni zpravu za rok 2009, tentokrat vSak vV rozsahlejsi a podrobnéjsi formé. Jejim
cilem je prinést maximum informaci nejen pro nase zaméstnance, pacienty, pro vedeni
Vseobecné fakultni nemocnice Vv Praze a 1. lékarské fakulty UK , ale také pro odbornou i
laickou verejnost. V ramci vyrocni zpravy Vam predstavime nasi kliniku, jeji strukturu, ndapln
prdce a poslani, ale také personalni slozeni a statistické udaje vypovidajici o nasi cinnosti.
Veérim, ze tyto informace Vam umozni ziskat uceleny obraz o ¢innosti a hospodareni

Il. chirurgické kliniky kardiovaskularni chirurgie VFN a 1.LF v roce 2009.

Jako prednosta kliniky bych na tomto misté rad uved| nejvyznamnéjsi pociny nasi kliniky

v roce 2009:

V cervenci 2009 pracovala klinika na Zadosti pro zarazeni do sité kardiovaskularnich center.
V komplexnich centrech se soustiedi nejnakladnéjsi péce, spickovi odbornici a nejlepsi
vybaveni. Budou do nich také smérovat evropské dotace. Klinika, ve spolupraci s II. interni
klinikou a KARIM, splnila podminky pro zarazeni do sité kardiocenter, ¢imz se oteviraji

predevsim dalsi mozZnosti financovani Spickového vybaveni.

Pro zefektivneni prace persondlu byl od konce roku 2009 zaveden novy program na tvorbu
Operacniho planu kliniky. Novy program umozni nejen efektivné planovat vykony, ale také
vytvaret statistiky udajii kliniky, porovnavat je a na zaklade toho smerovat dalsi fungovani
kliniky. Program bude financovan z velké casti na zakladé sponzorského daru klinice

S moznosti jeho nasledného rozsireni do dalsich oblasti administrativy.

Velkeé uspéchy klinika zaznamenala také v oblasti vzdélavani svych zaméstnancu. Od pocatku
roku 2009 uspésne dokoncilo nékolik zdravotnich sester bakaldrské nebo magisterské studium
a nekolik lékaru doktorské studium. Klinika dale zaméstnala nového lékare v oboru cévni

chirurgie.

Od zacatku roku 2009 klinika uvedla do provozu mimo jiné nékolik unikatnich pristroju.

Jedna se o pristroj pro mimotélni obeh s automatickym sberem dat, ktery je zaveden jediny



v CR na II. chirurgické klinice VFN, o nové unikatni ECHO a o zavedeni miniinvazivniho
mimotélniho obehu do klinické praxe. Kromé tohoto jsme zavedli monitorovaci systém pro
osm liizek na cévnim oddéleni. I1. chirurgicka klinika se také podilet na lécbé maligniho
melanomu zrnovuzavedenim metody koncetinové perfuze, spocivajici v izolaci koncetinového
obéhu s napojenim na mimotélni obéh, coz je metoda, kterd jev soucasné dobé v CR

pouzivana jen v CKTCH Brno.

V roce 2009 jsme take zazadali o statut transplantacniho centra 1. stupné, abychom mohli
provadet odbéry organit a nasledné transplantace. Transplantacni centra jsou zrizovana
pouze se souhlasem ministerstva zdravotnictvi, a to vzdy jako soucast nemocnice, a pracuji

v souladu se zdakonem ¢. 285/2002 Sb. V soucasné dobé cekame na vyrizeni Zadosti a zarazeni

mezi transplantacni centra.

Diky zakoupeni dvou srdecnich podpor LEVITRONIX jsme podstatné rozsirili moznosti v oblasti

srdecnich podpor.

1 pres skutecnost, ze od ledna 2009 do 10.5.2009 spadalo II. liizkové oddéleni pod
Lchirurgickou kliniku dokdzala klinika v roce 2009 odoperovat témer stejny pocet operaci

jako v roce predesiém.

O dalsim déni na klinice a o vysledcich jejiho hospodareni a vykonech se dozvite

V nasledujicim textu.

Na zaver bych rad podeékoval v§em zaméstnancim kliniky, bez jejichz vynikajici prace bychom
dnes nebyli ve svem oboru na tak vysoké urovni. Pevné doufam, zZe v pristich letech se cinnost
kliniky dale rozsiri a budeme moci stale poskytovat minimalné takovou zdravotni péci jako

dnes.

doc. MUDr. Jaroslav Lindner, CSc.
Ptednosta kliniky
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Seznam zkratek:
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Aktivovany koagulacni test

Akademie véd CR

Coronary Artery Bypass Graft - Revaskularizace myokardu v mimotélnim obéhu
Centrum kardiovaskularni a transplantacni chirurgie

Pocitacova tomografie - zarizeni, vyuzivajici roentgenova zareni k vytvoreni obrazii
lidského téla

Chronickad tromboembolicka plicni hypertenze

Echokardiografie — ultrazvukové vysetieni srdce

Mimotelni membrdanova oxygenace — metoda ke kontrolované vymené plynit mimo
organizmus, pokud tuto funkci nemohou vykondvat plice.

Grantova agentura Ceské republiky

Impact factor - vyznamny ukazatel prestiznosti publikace, ukazatel cetnosti, s jakou se
citoval priumérny clanek v urcitém casopise za posledni dva roky.

Institut klinické a experimentalni mediciny

Ischemicka choroba srdecni - ischemie myokardu

Ceské vysoké ucent technické

Jednotka intensivni angiologické péce

Jednotka intenzivni péce

Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny

Lékarska fakulta

Minimally invasive direct coronary artery vypase - standardni metoda piimé
revaskularizace myokardu

Mimotelni obeh

Near infrared spectrophotometry - blizkd infracervend spektroskopie — analyticka,
nedestruktivni a rychla technika, kterd vyuziva zdroj emitujici zareni znamé vinové
deélky a ktera umoznuje ziskat kompletni obraz organického slozeni analyzované latky.
Off pump coronary artery bypas - operace bez vyuziti mimotélniho obéhu
Pomocny zdravotnicky personal

Endarterektomie plicnice potencidlné kurativni metodu pro pacienty s CTEPH,
predevsim pri postizeni centralnich vétvi plicnice.

Uzinovy syndrom - toracic outlet syndromu

Univerzita Karlova

Vseobecna fakultni nemocnice


http://www.kardiochirurgie.cz/vysetreni-a-diagnostika

doc. MUDTr. Jaroslav Lindner, CSc.
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1 Uvod

Il. chirurgicka klinika kardiovaskularni chirurgie VSeobecné fakultni nemocnice a 1. Iékaiské
fakulty Univerzity Karlovy poskytuje vysoce specializovanou péci pro pacienty
s kardiovaskularnim onemocnénim. Tato pée ma ve VSeobecné fakultni nemocnici vice nez
padesatiletou tradici. Napln prace II. chirurgické kliniky prodélala v poslednich letech velkou
pfeménu. Profilovala se ve specializovanou kliniku se zaméfenim na chirurgii srdce a cév -
kardiovaskularni chirurgii.

Nejcennéjsi devizou kliniky je komplexnost poskytované péce, vytvareni zazemi dalSich
spolupracujicich klinik a teoretickych ustavil, které umoziiuji fesit 1 velice komplikované a
nestandardni situace, a realizace védecko vyzkumnych projektd na bazi interdisciplindrni
spoluprace. V poslednich letech se rovnéz vyrazn¢ prohloubila spoluprace hlavné
s Il. interni klinikou, KARIM, ale i mnoha dalSimi klinikami a oddélenimi v ramci VFN.
Soucasna II. chirurgickd klinika kardiovaskularni chirurgie je konsolidované pracovisté

S personalnim a pfistrojovym vybavenim na vysoké urovni.

Kardiovaskularni chirurgie je stale se vyvijejici obor. Spektrem operacnich vykoni se zasadné
neodliSujeme od jinych, stejné zaméfenych klinik. Nékteré nové trendy jsme zatfadily do

spektra operaci, v nékterych mame minimalné v ramci republiky nespornou prioritu.

Starnuti populace nemocnych je nevyhnutelny proces, ktery se netyka jen kardiovaskularni
chirurgie. Problém neni jen v biologickém véku, ale zejména v pifidruzenych chorobach u
téchto nemocnych, které mohou zasadnim zplisobem ovlivnit pooperacni pribéh. Zaméfili
jsme svoji pozornost na problematiku nemocnych v sedmém a osmém vekovém deceniu a
vysledkem je postup, ktery piinasSi vyborné vysledky. Rozhodujici bylo, pokud to lze,
provadét tyto operace bez pouziti mimotélniho ob&hu, tim byla odstranéna fada komplikact,
které souviseji s jeho pouZzitim a také s manipulaci s aortou pfi jeho pouziti. V podstaté do
stejné kategorie patii i tzv. hybridni vykony, coZ jsou kombinované vykony pii kterych se
zuzeni na véncitych tepnach fesi kombinaci aoartokoronarniho bypassu a pomoci balonkové
angioplastiky. Tyto vykony provadime ve spolupraci s invazivnimi kardiology. Smyslem je

omezit rozsah a délku vykonu pfi optimalnim vysledku.
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2 Struktura kliniky

Klinika poskytuje komplexni chirurgické lizkové, ambulantni i konsiliarni sluzby v oblasti

kardiochirurgie a cévni chirurgie.

Budova Il. chirurgické kliniky byla znovuoteviena po generalni rekonstrukci v roce 2004,
diky ¢emuz se podafilo podstatné¢ zvysit pocty operaci srdce i cév. V piizemi kliniky se
nachazi chirurgicka, cévni a kardiologickd ambulance, centrdlni sterilizace, jeden
z operacnich sali kliniky a ECHO. Klinika disponuje dvéma standardnimi klinickymi
oddélenimi s 28 a 14 lazky v prvnim patfe budovy. Ve druhém patte kliniky je situovano
pooperacni oddéleni s 9 intensivnimi a 7 intermedidlnimi lazky, které zahrnuje také dva
jednolizkové intensivnimi boxy. Kromé& pooperaéniho oddéleni II.Chirurgické kliniky je
¢ast druhého patra budovy vyuzivano Klinikou anesteziologie, resuscitace a intenzivni
mediciny, ktera zde provozuje oddéleni se 6 lizky. Na nasi klinice mate moznost vyuzit
nadstandardniho pokoje, ktery je vybaven dvéma liizky a samostatnym socialnim zatizenim.
Samostatny operacni trakt kliniky zahrnuje pét operacnich salli ve tfetim patie a jeden
operacni sal v ptizemi budovy, ktery vSak neni vybaven klimatizaci. Soucasti kliniky je také
samostatné oddéleni centralni sterilizace, které sterilizuje operacni nastroje nejen pro IL
chirurgickou kliniku, ale také pro dalsi pracovisté VFN, jako je interni klinika, KARIM a
I.chirurgicka klinika.

V roce 2008 prosla rekonstrukci také poslucharna ve ¢tvrtém patfe budovy, kterd byla nové
vybavena moderni technikou a mimo jiné audiovizudlné propojena s opera¢nimi saly. To
umoziuje sledovat pribéh operace, komunikovat s operatérem, sledovat naptiklad ECHO
vySetfeni nebo endoskopické postupy, a to vSe ve vysoké kvalité. Moznost sledovani operaci
V pfimém pienosu z posluchdrny kliniky vedlo k vyraznému zlepSeni vyuky medikt a déle k
potadani cilenych seminait, ¢i workshopi. Poslucharna je propojena s nemocni¢ni informacni
siti, takze je mozné prezentovat vysledky RTG, CT a dalsi. Poslucharnu je téZ mozné napojit
na telekonferece. Ve ¢tvrtém patie budovy je déale seminarni mistnost, kterd je vyuZivana

predevsim k vyuce studentd.



Schéma ¢. 1: Struktura II. chirurgické kliniky kardiovaskularni chirurgie

4. patro budovy — administrativa

Sekretariat kliniky

Pracovny prednosty a primare kliniky
Pracovna vrchni sestry

Poslucharna a seminarni usek
Kancelare ekonomického tseku
Lékarské pokoje

3. patro budovy — trakt operacnich sala

Tti séaly pro kardiochirurgické vykony
Dva sély pro cévni vykony
Zazemi pro sluzbu

2. patro budovy — oddéleni pooperaé¢ni intenzivni péce

Odd¢leni pooperacni intenzivni péce
Odd¢leni pooperacni intenzivni péce
II. oddé€leni

1. patro budovy — klinicka oddéleni

Kardiochirurgické klinické oddéleni
Cévni klinické oddé¢leni
Centralni vydej stravy pro pacienty

Prizemi budovy

Chirurgicka ambulance

Cévni ambulance

Kardiologick4d ambulance

ECHO

Operacni sal A — V zkraty, ambulantni vykony
RTG pracoviste

Centralni sterilizace




Schéma ¢. 2: Klinicka pracovisté IL. chirurgické kliniky kardiovaskularni chirurgie

Klinicka
pracovisté

Ambulantni ¢ast Operacni saly Centralni
sterilizace

KARIM

pooperacni
intenzivni péce

KARIM

pooperacni
intenzivni péce

Piijmova Kardiochirurgické
kancelar saly

Kartotéka

L. klinické II. Kklinické
oddéleni oddéleni cévni Chirurgicka
kardiochirurgie chirurgie ambulance

Pocet lizek na lizkovych oddélenich
(stav k 31.12.2009)

Standardni klinicka péce (I. kardiooddéleni): 26
Cévni
ambulance

Standardni klinicka péce (II. cévni oddéleni): 13

Pooperacni intenzivni pécée (KARIM): 39

Kardiologicka
ambulance
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3 Organizacni struktura kliniky

II.chirurgicka klinika zaméstnava 173 pracovnikd. V cele kliniky stoji jeji prednosta —

doc. MUDr. Jaroslav Lindner, CSc. Organizac¢ni struktura dale zahrnuje usek administrativy,
v rozd¢€leni na sekretariat kliniky a jeji ekonomicky tsek. LéCebna a oSetfovatelska péce
pojima vSechny 1ékarské i nelékaiské zdravotni pracovniky. OSetiovatelskou péci
II.chirurgické kliniky vede vrchni sestra — Be. Alena Schmaitilliova a 1é¢ebnou péci primar
kliniky — doc. MUDr. Michal Semrad, CSc. Organizaéni struktura kliniky je zobrazena

V nasledujicim schématu.
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Schéma ¢&. 3: Organizaéni struktura Kliniky

Prednosta kliniky

Lécebna a oSetirovatelska péce

| primi Kiniky ]

Vedouci lékai* ambulance

Lékari

Vedouci lékai 1. oddéleni

Leékafi

Vedouci lékar 2. oddéleni

Vedouci lékar JIP 1.

Lékafi

Vedouci 1ékar JIP I1.

Vedouci lékar operacnich sali

Leékari

Vedouci technikia MO

Technici MO

Stani¢ni sestra ambulance

Stani¢ni sestra 1. oddéleni

Stani¢ni sestra 2. oddéleni

Stani¢ni sestra operac¢nich sali

Staniéni sestra ce ntr. sterilizace

Vseobecné zdravotni sestry

Vseobecné zdravotni sestry

Vseobecné zdravotni sestry

Administrativa

Sekretariat

Ekonomicky usek

Provozni kliniky

Pomocny zdravotnicky personal Ekonom kliniky

Dokumentator pojist. dat

Knihovna

Pomocny zdravotnicky personal

Pomocny zdravotnicky personal

Vseobecné zdravotni sestry

Pomocny zdravotnicky personal

Vseobecné zdravotni sestry

Pomocny zdravotnicky personal




4 Pracovnici kliniky

Chirurgoveé:

MUDr. Hlubocky Jaroslav

doc. MUDr. Lindner Jaroslav, CSc.
MUDr. Plocova Katefina

MUDr. Prskavec Tomas

MUDr. Rohn Vilém, CSc.

MUDr. Salmay Myroslav

doc. MUDr. Semrad Michal, CSc.
MUDr. Spunda Rudolf

Prof. MUDr. Tersip Karel, DrSc.
doc. MUDr.ToSovsky Jan,CSc.
MUDr. Urban Tomas, PhD.
MUDr. Brlicova Lenka

MUDr. Grus Tomas. Ph.D.

MUDr. Hruby Jan

MUDr. Klika Tomas

doc. MUDr. Kraji¢ek Milan, DrSc.
doc. MUDr. Lindner Jaroslav, CSc.
MUDr. Mitas Petr

doc. MUDr. Semrad Michal, CSc.
MUPDr. Slavikova Marcela

MUDr. Spaéek Miroslav

Prof. MUDr. Tersip Karel, DrSc.
MUDr. Urban Tomas, PhD.
MUDr. ValeSova Jana

MUDr. VySohlid Radek

Kardiologové:

MUDr. Hornig Alfréd

MUDr. Vondracek Vladimir, CSc.
MUDr. Rohac Jan

MUDr. Vondrackova Dagmar
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Vrchni sestra:

Stanicni sestry:

Technici MO:

Sekretariat kliniky:

Ekonom Kliniky:

Provozni kliniky:

Dokumentator dat ZP:

Knihovnice:

Bc. Chmaitilliova Alena

Bc. Béhavkova Jitka (1. lizkové oddéleni)
Maternova Klara (Oddé¢leni op. sal)
Novakova Martina (II. ltzkové odd¢leni)
Prusova Jana (Odd¢leni centr. sterilizace)

Siskova Dana (Ambulance)
Fichtl Jaromir

Bc. Hodkova Gabriela
Mgr. Mlejnsky Frantisek
Machaékova Sarka
Nikitinsky David

Mgr. Samkova Markéta
Svorcova Zuzana

Ing. Vykydal Igor
Rybackova Otakara
Péknicova Bozena
Linkova Romana

Cechova Bohuslava

PhDr. Tamova Miroslava

17



Tabulka €. 1: Personalni zajiSténi kliniky

Personal pro oSetiovatelskou péci
(stav k 31.12.2009)

L I

Personal pro 1ékaiskou péci
(stav k 31.12.2009)

Kardiochirurgové
Kardiologové
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Graf ¢. 1: Struktura personalu pro oSetfovatelskou péci
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Graf ¢. 2: Struktura personalu pro lé¢ebnou péci
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5 Charakteristika poskytované péce

Pracovni napln kliniky je relativné vyvazena. Asi z poloviny ji tvoii kardiovykony a z druhé
poloviny vykony cévni. Klinika zaméfila svoji pozornost na problematiku nemocnych
Vv sedmém a osmém veékovém deceniu, coz je postup, ktery pifinasi vyborné vysledky.
Rozhodujici bylo, pokud to Ize, provadét operace bez pouziti mimotélniho ob¢hu, ¢imz byla
odstranéna fada komplikaci, souvisejicich s jeho pouzitim.

V podstaté do stejné kategorie patii i tzv. hybridni vykony, coz jsou kombinované vykony pfi
kterych se zuzeni na véncitych tepnéch fesi kombinaci aoartokoronarniho bypassu a pomoci
balénkové angioplastiky. Tyto vykony provadime ve spolupraci s invazivnimi kardiology.
Smyslem je omezit rozsah a délku vykonu pii optimalnim vysledku.

Dale je tfeba se zminit o aplikaci mechanickych podpor selhavajicich plicnich a srdecnich
funkei. Nejde o novum. RUzné typy podpor jsou znamé desitky let, ale z riiznych divodd,
zvlasté pro ekonomickou zatéz a mozné komplikace jsou vyuzivany jen na nékterych
kardiochirurgickych pracovistich. Klinika ma mimo jiné zkuSenost s minituarizovanym
mimotélnim ob&hem, schopnym nahradit po dobu n¢kolika dnli, maximalné tydni, selhavajici

funkci srdce a plic.

5.1 Kardiochirurgie

Hlavni naplni kardiochirurgie jsou pies celosvétove klesajici pocty revaskularizace myokardu,
které tvoii nadale asi 60-80% coZ je nejvétsi &ast kardiochirurgickych vykont.V Ceské
republice je to asi 8000 vykond ro¢né. Jejich pocet klesl jak v poméru vykonl tak v
absolutnich ¢islech a tento trend je pozorovan stejn¢€ v zapadoevropskych zemich i USA, a je
zpusoben nartstem kardiointerven¢nich postupl a zlepSenim technologie téchto postupl v
feSeni ICHS.

Jednim z diivodll preferovani interven¢niho postupu pied chirurgickym je to, Ze je tento
mén¢ invasivni, druhym to, Ze pacient je primarn¢ informovan kardiologem a proto
preferencné voli kardiologicky postup 1 v piipadech , kde jsou chirurgické postupy
srovnatelné nebo s lepsimi dlouhodobymi vysledky. Guidelines ( doporucené postupy ) jsou
ur¢ovany kardiologickymi spolecnostmi. DalS§im zdvaznym divodem je i to , Ze dosud
neexistuje randomizovand studie porovnavajici stejné skupiny, které by podstoupily
chirurgickou a intervencni lécbu. Dosud jsou porovnavany vysledky jak priichodnosti, tak

prezivani nestejnych skupin pacientt s rozdilnymi riziky, vékem a dalsimi faktory.
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Druhou nejcastéjsi skupinou operaci jsou operace chlopni, které tvoii kolem 20 procent
kardiochirurgickych vykont II. Chirurgické kliniky a jsou zde provadény od roku 2003.
Nejcastéjsi jsou operace aortalni chlopné, dale mitralni a trikuspidalni chlopné. Napiiklad u
mitralni chlopné se v soucasné dobé podaii u vice nez 65 % nemocnych zachovat vlastni
chlopen. Zachovné operace mitralni chlopné jsou jiz standardem ai V oblasti aortalnich
chlopni se rozsifuji indikace rekonstrukci a zachovnych operaci .Vyssi kvalitou biologickych
chlopni, vyssi odolnosti k degenerativnim zménam a tim k reoperacim doSlo k rozsifeni
indikaci téchto chlopni. Implantace i pacientim nizS$iho véku, jsou jiz pevné zakotveny Vv
doporucenich evropskych i americkych kardiologickych spolec¢nosti. Riziko antikoagulacni
1é¢cby je vyssi pro vyskyt komplikaci nez komplikace reoperace. Mortalita reoperace je vsak
stale vétsi nez mortalita pti antikoagulacni 1€¢bé.

DalSim celosvétovym trendem je rozsifeni pocCtu operaci pro fibrilaci sini MAZE, at’ jiz
kryoenergii nebo radiofrekvenci. Dale mlzeme sledovat narGst kombinovanych vykont,
revaskularizaci soucasné€ s operaci na chlopni nebo MAZE. Nartist po¢tu MAZE operaci
souvisi 1 se zvySujicim se v€kem operovanych a tim incidenci fibrilace sini.

Dalsi kapitolou je chirurgicka 1écba sekundéarni plicni hypertenze vzniklé nejcastéji na
podkladé chronické plicni embolizace. V indikovanych piipadech tato operace vyrazné zlepsi
stav nemocného 1 jeho dlouhodobou prognézu. Endarterektomii plicnice bylo odoperovano od
roku 2004 100 nemocnych s mortalitou 4% a s kfivkou kumulativniho piezivani po 4 letech
92%. Graf ¢.3 ukazuje pocty PEA vykont v letech 2004 az 2008.

V soucasné dob¢ je Il.chirurgickéd klinika jediné pracovisté v republice, které tyto operace
systematicky provadi, a to ve spolupraci s dal$imi klinikami, které se 1é¢bou plicni hypertenze

zabyvaji.

5.2 Cévni chirurgie

Cévni chirurgie ma mimotadné vyhodné zazemi v sousedici a spolupracujici II. interni klinice
s jeji jednotkou intensivni angiologické péce (JIAP), s vysoce kvalitnim tymem a zazemim.
To umoziuje kompletni pé¢i o nemocné s cévnim onemocnénim a komplexni cévné-
chirurgicky program.Vice nez 75% operovanych nemocnych je indikovano prave ve
spolupréci s II. Interni klinikou VFN.

Cévni chirurgie sleduje trend chirurgickych zachran koncetin bércovymi a pedalnimi

rekonstrukcemi. Veskeré cévni rekonstrukce (bypassy) v oblasti perifernich koncetinovych
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tepen vcetn¢ bypassii na drobné tepny bérce a chodidla jsou vyhradné indikovany pro
zachranu koncetiny u ischemickych trofickych defekt a gangrén.

Na klinice jsou provadény kombinované nebo hybridni vykony, kdy je soucasné¢ nebo
navazn¢ proveden chirurgicky a angiointerve¢ni vykon. Klinika se také zabyva rekonstrukci
neparovych biisSnich tepen jak u akutnich tak chronickych sten6z a uzavéri. Komplexni
nahrady hrudni a bfi$ni aorty u vyduti a disekci se na klinice provadi za vyuziti levostranného
mimotélniho ob&hu.

Na klinice jsou provadény rekonstrukce extrakranidlnich tepen zasobujicich mozek,
rekonstrukce oblouku aorty a hrudni aorty v¢etné thorakoabdominalnich vyduti.

Krom¢ chirurgie tepen , se operuji nemocni i pro zilni onemocnéni a to jak pro zilni
insuficienci tak pro akutni trombosu hlubokych zil. Byly provedeny i vzacnéjsi rekonstrukce
hlubokych zil pro zilni insuficienci. Operujeme Uzinové syndromy vcetné toracic outlet
syndromu (TOS). Kompletni Zilni chirurgii dopliiuji i endoskopické operace perforatort.
Klinika oSetfuje také cévni traumata a polytraumata ve spoluprdci s traumatologii I

Chirurgické kliniky VFN.
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Tabulka €. 2: Pocet provedenych vykonii v roce 2009

OPERACE

CABG s MO

Chlopné

Leden Unor Bi‘ezen Duben Kvéten | Cerven | Cervenec| Srpen Zarxi Rijen | Listopad | Prosinec | Celkem
8 10 14 13 6 4 6 4 3 11 4 4 87
6 4 11 4 10 5 3 7 9 8 6 5 78

Kombinované

20

11

16

OPCABG

MIDCABG

KARDIO Ostatni kardio
OPERACE | operace

CELKEM KARDIO OPERACE

S protézou

Bez protézy

Varixy

Shunty s protézou

Shunty bez protézy

Ostatni cévni operace

Stentgraft

CEVNI
OPERACE @ C-rameno
CELKEM CEVNI OPERACE

OSTATNI OPERACE

CELKEM

170

167

192

175

185

184

158

159

190

188

202

139

2109
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Graf ¢&. 3: Pocet provedenych kardio vykonii v roce 2009
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Graf ¢&. 4: Pocet provedenych cévnich vykonii v roce 2009
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Vyroéni zprava 2009

1I. chirurgické kliniky kardiovaskuldarni chirurgie Vseobecné fakultni nemocnice v Praze a 1.lékarské fakulty UK

Graf ¢. 5: Celkovy pocet kardio a cévnich operaci v jednotlivych mésicich roku 2009
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Graf &. 6: Pocet provedenych PEA vykoni v letech 2004 - 2009

35

30 A

25

20

15 ~

10

2004

2005

2006

27

2007

2008

2009




6 Navaznost pracovist’

Identifikovat spadové uzemi je dualezité pro zpétné piisobeni a vyhodnocovani vysledkli od
indikujicich kardiologti, ktefi o nemocné dlouhodobé pecuji. II. Chirurgicka klinika nema
klasicky uzemni spad. Kardiochirurgie konsiliarné pracuje pro celou VFN, kardiologiéti
pacienti pfichazeji na zaklad¢ doporuceni z indikac¢nich seminaiti na II. interni klinice VFN ,
Kardiologie Bulovka, Kardiologie Karlovy Vary a Kardiologie Liberec. Pouze maly pocet
nemocnych pfichazi pfimo nebo na doporuceni regionalniho kardiologa. Tento pocet by mél
V budoucnu zvysenim informovanosti nemocnych a indikujicich kardiologii vzrustat.

Cévni chirurgie ma spadové tUzemi vétsi, které pfimo nerespektuje krajské usporadani.
V nejvétsi mife vSak odpovidd spadu II. Interni kliniky. Samostatné ptichazi nejvice
nemocnych z okresti Benesov, Kolin, Ptibram, Teplice, Louny, Sedl¢any a Mlada Boleslav. I
zde je nutné znat spad pro zpétné plsobeni na indikujici Iékafe a naopak od nich znat
dlouhodobé¢ vysledky a stav péce v jejich oblasti.

Diky renomé MUDr. Slavikové operuje A-V shunty Il. chirurgicka klinika z celé Ceské
republiky.

7 Konkurence
V Praze je vramci Ceské republiky nejvétsi zastoupeni kardiochirurgickych klinik, coZ
vyplyva z celé fady okolnosti. V prvni fad¢ zde funguji tii 1ékaiské fakulty, z nichZz kazda
provadi vyuku na své klinice, a dale zde existuji dvé dalsi kardiocentra, a to IKEM, s tradici
tohoto oboru a velkym potencidlem experimentalniho zdzemi, a Akademie véd. NejnovejSim
kardiocentrem je centrum v Nemocnici na Homolce, které bylo vybudovano pii oddéleni
cévni chirurgie a soucasnymi vysledky a modernimi ptistupy si vytvaii pevné postaveni. Jeho
prednosti je predev§im komplexni moderni nemocni¢ni péce s nadstandardnim vybavenim a
tuzemskou 1 mezindrodni klientelou. Silny konkuren¢ni boj v oblasti kardiochirurgickych
pacientl panuje také mezi kardiocentry mimo Prahu, tedy po celé Ceské republice
Pacienti z nékterych klinik a nemocnic, které nemaji moZnost provadét urcité operativni
vykony, jsou operovani praveé na II. chirurgické klinice. Jedna se naptiklad o nemocnici:

» Bulovka, kde ¢ast pacientt ptebira VFN (II. chirurgicka klinika), ¢ast IKEM a ¢ast

Fakultni nemocnice Vinohrady.
» v Karlovych Varech, kde ¢ast pacientli piebira VFN (II. chirurgickd klinika), ¢ast

nemocnice Plzen a ¢ast nemocnice Homolka.
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» v Liberci, kde ¢ast pacienti piebira VFN (II. chirurgicka klinika), ¢ast FN Vinohrady
a ¢ast IKEM.
= |l. chirurgickd klinika se bude uchazet také o pacienty z Usti nad Labem, nebo

okrajovych okrest usteckého kraje.

Pro cévni chirurgii je konkuren¢ni prostiedni odlisSné. V tomto oboru nemaji ani fakultni
nemocnice tak rozsahly a komplexni program. Pouze nékteré specialni operace, vyzadujici

specialni vybaveni pracovisté, jsou unikatné provadény pouze v nemocnici na Homolce.

Hlavni konkurené¢ni vyhody kardiochirurgie VFN jsou:
»  Komplexni kardiovaskuldrni péce s hrudni chirurgii.
= Spi¢kova kardioanestesie umoziujici operaci rizikovych pacienti
» Unikétni programy (plicni hypertenze, srde¢ni podpory, plicni embolie)
= Zazemi ostatnich klinik —mezioborova spoluprace!
» Zazemi ANGIOJIPU
* Pro vyzkum a vyvoj zdzemi teoretickych tstavi 1.LF.

» Heliport ma klinika k dispozici v dosahu sanitnich vozl

8 Spokojenost pacientii

Spokojenost pacienti je ve VsSeobecné fakultni nemocnici monitorovana hodnoticim
stitediskem. Od roku 2006 je provozovano Call centrum, které pribézné€ hodnoti vSechny
kliniky. Vysledky tohoto hodnoceni jsou uvetfejnény na internetovych strankdch VFN. Na
konkrétni pfipominky reaguje vrchni sestra kliniky. Call centrum je efektivnim nastrojem,
ktery poskytuje zpétnou vazbu a pomdha klinice ve zvySovani trovné poskytované péce.
Vseobecnd fakultni nemocnice se v porovnani spokojenosti pacientll a zaméstnancli umistila

na 4. mist¢ v rdmci CR a na prvnim misté mezi z prazskymi nemocnicemi.

Pro komplexni hodnoceni kvality poskytované péce je nutné hodnotit také spokojenost
zamé&stnanct kliniky, bezpe¢nost pacientil a fungovani kontrolnich mechanismi. Tyto metody
a postupy tvoii také zékladni pozadavky pro ziskdni mezinarodni akreditace, coz je jeden
z prioritnich cild kliniky 1 nemocnice.

V bezpecnosti nemocnych, jednoznacné identifikaci nemocnych jsou jesté rezervy.

Na konci listopadu 2009 se konal v Praze 4. ro¢nik Stfedoevropské odborné konference

»Efektivni nemocnice 2009%. Letosni téma Stfedoevropské odborné konference neslo nazev
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Vyrocni zprava 2009

IL. chirurgické kliniky kardiovaskularni chirurgie Vseobecné fakultni nemocnice v Praze a 1.lékarske fakulty UK

wtrategie a Vize: Jak budou (by mély) nase nemocnice a zdravotni pojistovny vypadat za 3 az

5 let? aneb Hospoddrska recese urychli nase rozhodovani pro zmény.*

Zucastnili se ji feditelé a majitelé nemocnic a zdravotnich pojistoven nejen z Ceska, ale také z

8%

Polska a Slovenska. V ramci konference probéhlo vyhlaSeni Zebticku ¢eskych nemocnic ve
4. ro¢niku celorepublikového komplexniho hodnoceni ceskych nemocnic ,Nejlepsi

nemocnice CR 2009%. V projektu byly nemocnice komplexné hodnoceny ze tii klicovych
hledisek:

e Spokojenost pacientil,
e Spokojenost zaméstnanct nemocnic,

e Finanéni zdravi nemocnic.

Na zékladé vyhodnoceni cca 36 tisic dotazniki byl vytvofen Zebti¢ek nemocnic v Ceské
republice. VSeobecna fakultni nemocnice v Praze, do které patii také II. chirurgicka klinika

kardiovaskularni chirurgie, ziskala nasledujici ocenéni:

- Nemocnice ofima pacientii: 1. misto v kategorii fakultnich nemocnic

- Nemocnice o¢ima zaméstnancii: 1. misto v kategorii fakultnich nemocnic

- Nemocnice CR - absolutni hodnoceni: 1. misto v kategorii fakultnich nemocnic
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9 Ekonomické vysledky kliniky v roce 2009

9.1 Smluvni vztah s pojistovnami
Vycet zdravotnich pojistoven, s nimiz ma pracovisté smlouvu o vykonech odbornosti
kardiologie, kardiochirurgie, angiologie, cévni chirurgie, interven¢ni radiologie souvisejicich

s poskytovanim kardiovaskularni péce zahrnuje tyto organizace:

111 Vseobecna zdravotni pojistovna CR

201 Vojenska zdravotni pojistovna CR

205 Hutnicka zaméstnanecka pojistovna

207 Oborova zdravotni pojistovna bank, poj.a stav.
209 Zaméstnanecka pojistovna SKODA

211 Zdravotni pojistovna ministerstva vnitra CR
213 Revirni bratrské pokladna v Ostravé

217 Zdravotni pojistovna METAL-ALIANCE

222 Ceska narodni zdravotni pojistovna

228 Zdravotni pojistovna MEDIA — veiejny piislib

9.2 Vynosy a naklady

Pti svém hospodateni musi klinika sledovat na jedné stran¢ své naklady, tedy spotiebu, a
drzet se stanovenych limitti. Vedle toho je musi vykazovat dostate¢ny pocet bodi a ZUM,
které by mély odpovidat vynaloZenym nakladim. Nasledujici grafy, tabulky a text pfiblizuje
hospodareni kliniky v rozdéleni na naklady, vynosy, HV, body a ZUMy.

Tabulka ¢. 3: Plnéni nakladovych limita v roce 2009

PInéni rozpo&tu 2009 Naklady v K&

Skute¢né naklady 164 657 402
Limity nakladi 170 233 317
Rozdil mezi skute¢nosti a rozpoc¢tem 5575914




Graf ¢&. 7: Plnéni nakladovych limitd v roce 2009

180 000 000 -
Nevyterpané } 5, 6 mil. K&
zdroje ’
160 000 000 -
140 000 000 -
120 000 000 A
100 000 000 -

V roce 2009 splnila klinika limity nakladii s rezervou vice nez 5 mil K¢, coz ¢ini nevycerpané
zdroje za rok 2009. Celkové limity byly stanoveny na trovni 170 233 317 K¢ a skute¢na
spotieba dosahla 164 657 402 K¢.
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Graf ¢. 8: Mzdové naklady kliniky za rok 2009

Rozpocet

Skute¢nost

10 Vybaveni kliniky

10.1 Technické vybaveni kliniky

Technické vybaveni operacnich salli je pro vétSinu vykoni na dobré trovni. Klinika ma

k dispozici nové endoskopické vybaveni, které vSak neni v soucasné dobé€ pIné vyuzivano.
Mimotélni obéh byl doplnén o jeden novy pfistroj. Zakladnim endoskopickym
thorakoskopickym vybavenim klinika v soucasné dobé& disponuje. Pro zvySeni bezpec¢nosti
vykont s pouzitim mimotélniho ob&hu bude nutné doplnit stavajici systém novym
monitorovacim zafizenim pro sledovani krevnich plynt a déle pfistrojem na kontrolu
antikoagulace (ACT). Soucasné zatizeni na sdle pro prohlizeni RTG bude nutné nahradit nebo
doplnit velkym monitorem na prohliZeni digitalnich zaznamti RTG, CT, angiografie, ECHO.
Pro nové programy bude potieba doplnit instrumentarium pro angioinvazivni a kombinované

vykony. Vyhledové bude nutné doplnit také hrudni instrumentarium.

Pro realizaci vykonil na Spickové urovni je dale nutné doplnit vybaveni kliniky o pfistroj

Cooler pro chlazeni hlavy -Polar Care 500.
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10.2 Pocitacové a programové vybaveni kliniky

Klinika ma v soucasné dobé fungujici pocitacovou sit s centralnim nemocni¢nim systémem
MEDEA. Pro ptfenos a prohlizeni obrazové dokumentace je na fad¢ pocitacli nainstalovan a
vyuzivan program PACS.

Systém dalkového pienosu dat a obrazové dokumentace pro sdileni dat o pacientech
z indikujicich kardiologickych pracovist’ v soucasné dobé neni plné vyuzivan, ale umoziuje
realizovat telekonference, videokonference, konzultace a indikace komplikovanych pacientt

na dalku po doplnéni odpovidajicim softwarem.

11 Védecko — vyzkumna ¢innost

11.1 Pedagogicka ¢innost

Na klinice probihd vyuka medikii 4. a 6. ro¢niku magisterského studia, vyuka anglické
paralelky 4. a 6. ro¢niku ve spolupraci s 1. Chirurgickou klinikou VFN a 1.LF UK, ktera je
pro studenty kmenovou fakultou. Prof. TerSip, doc. ToSovsky a doc. Lindner se ucastni
statnich zavérecnych zkouSek jako ptredsedové komise, ostatni pedagogicti pracovnici z

I1. Chirurgické kliniky jako ¢lenové komise.
Mimo jiné na klinice probiha také vyuka studijniho programu osetiovatelstvi.

V rémci postgradudlni vyuky ukoncili v letoSnim roce dva studenti Ph.D. program a dalSich

10 studentt pokracuje ve studiu.

Klinika potada pravidelné od roku 2002 “Divisuv vecer - Spolek lékari ¢eskych”. Dalsi
Divistv vecer probéhne 23.listopadu 2009.
Spolecné s klinikou KARIM realizuje kazdoro¢né II. chirurgicka klinika VFN v Pardubicich
Kardioanestesiologické dny.
Klinika také realizuje ptednasky na ostatnich klinikach I.LF UK. Jedna se o téma “Plicni
hypertenze” prezentované na Il. Interni klinice, I1l. Interni klinice, IV. Interni klinice VFN.
Mimo 1.LF UK realizuje klinika také prednasky na:

= 2.Lékatské fakulté FN Motol (Plicni klinika)

* Interni klinice LF Hradec Kralové

= Kardiologii Nemocnice na Homolce

* Nemocnice Tabor

=  Nemocnice Pfibram
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Ptednosta II. Chirurgické kliniky, Doc. J. Lindner se mimo jiné zucastnil nemala

mezinarodnich konferenci a kurzii, kde prezentoval své piispévky:

Prague Echo 2007: Mezinarodni workshop.

Téma Prednasky: ,,Chlopenni vady-chirurgicky pohled”

Viden: Mezinarodni sympozium CTEPH, Evropska kardiologicka spole¢nost.
Téma prednasky: ,,Suitability for PEA”

Kurz plicni hypertenze realizovany pro ¢eské a slovenské kardiology .
Mezinarodni kurz plicni hypertenze

Workshop Plicni embolie

Karlovy Vary, XI1.2008: Sympozium Akutni kardiologie

11.2 Grantova ¢innost

V roce 2009 probihaji dva aktualni projekty:

Nazev grantu:

Regitelé:

Obdobi:

Uloha cytokinii v perioperaénim priibéhu 1é¢by nemocnych

S plicni hypertenzi

NR 9224-3 IGA MZ

doc. MUDr. Jaroslav Lindner, CSc., Il.chirurgicka klinika VFN
2007-2009

Nazev grantu.:

Regitelé:

Obdobi:

Predikce rozvoje compartment syndromu po reperfuzi ischemické
koncetiny na zakladé biochemického monitoringu

NR 9787-3

MUDr. Petr Mitas, II.chirurgicka klinika VFN

2008-2010
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11.3 Kli¢ové programy

Na klinice byla zahajena cela fada programi. V soucasné dob¢ probihd na klinice grantovy
projekt, jehoz hlavnim feSitelem je doc.MUDr. Jaroslav Lindner, CSc.. Jedna se grantovy
projekt na téma “Uloha cytokinii v perioperaénim obdobi chirurgické 1é¢by plicni
hypertenze”.

Hlavnim feSitelem dalSiho vyznamného grantového projektu, na kterém se naSe klinika podili,
je doc. Pavel Maruna ze III. interni kliniky VFN a spolufeSitelem pak doc. Jaroslav Lindner.
Grant je zamé&fen na genetiku cytokind.

Klinika se v souc¢asné dobé mimo jiné podili na studii Syntax a v minulosti se ti¢astnila studie

GALA a Stich.

V soucasné dob¢ II. chirurgicka Kklinika kardiovaskularni chirurgie spolupracuje s nékolika
tuzemskymi i zahrani¢nimi vysokymi $§kolami a univerzitami.

Ceské vysoké uéeni technické

problémy hemodynamiky a vypracovali projekt zaméteny na hemodynamiku cévniho spojeni.
V letech 2005 - 2007 II. Chirurgicka klinika VFN ve spolupraci s CVUT a tymem z Akademii
véd, Ustavu hydrodynamiky, usp&$né vyiesila grantovy projekt GACR. Hlavnim fesitelem
grantového projektu byl doc. Ing. Adamec ze Strojni fakulty CVUT, II. Chirurgické kliniky
VFN reprezentoval doc. Krajicek a doc. Lindner, AV CR Prof. Klimes. Vysledky byly
uspesné publikovany a ocenény jako nejlepsi publikace v Prague Medical Report za rok 2007
(Grus,T. — Lindner,J. a kol.). Dale byl poster s vysledky modelovani hemodynamiky cévniho
spojeni ocenén na ASVS kongrese v Orlandu, v USA. Pro studenty Strojni fakulty CVUT
realizuje klinika 2x za rok prednasky a organizuje exkurze a seminaf na klinice.
Piirodovédecka fakulta UK

Spole¢né s Katedrou antropologie a genetiky Ptirodovédecké fakulty UK jsme provedli
pilotni projekt za podpory grantu EUROMISE ,Ptiiny dilatace aorty - v zavislosti na
genetickych zménach fibrilinu“ .(doc. Mazura, I. - doc. Lindner, J.) Vysledky byly
prezentovany na Asijském kardiovaskuldrnim kongrese v Osace 2006 a dale v podobé

prednasky na mezinarodnim genetickém kongresu v Montrealu, Kanada. ( oc.Mazura)
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II. Lékai'ska fakulta UK

V ramci vyzkumu plicni hypertenze jsme navdzali spolupraci s jednim z nejlepSich
experimentalnich center v Evropé s tymen Prof. Hergeta a Prof. Hampla. Ve spolupraci s
Ustavem patologické fyziologie, pfedevim s Prof. Hergetem, se zabyva klinika zkoumanim
moznosti regresivni zmény plicnich tepen u plicni hypertenze. Na spoleéném projektu pracuje
ptedev§im Dr. Kubzova (IL.chirurgickd klinika) v rdmci svého postgradudlniho studia

doktorandského programu (8kolitel doc. Lindner, J.)

Némecko- Mainz, Klinika Kardiochirurgie a hrudni chirurgie. Universita Johana Guttenberga (Prof.

Mayer - Doc. Lindner)

Diky spolupraci s Prof. Mayerem je klinika schopna jako jediné pracovisté v Ceské republice
realizovat chirurgickou 1é€bu plicni hypertenze.

V soucasné dobé probihd spoluprice na projektu hodnoceni operability nemocnych s

Chronickou tromboembolickou plicni hypertenzi (CTEPH).

Japonsko - Sapporo- Hokkaido University- V zafi 2008 byla podepsana smlouva o spolupraci- Prof. Zima
a Prof. Honma- dékan lékaiské fakulty Hokkaido University.

Po ptipravnych jednanich doc. Lindnera (Sapporo 2006) s prorektorem Hokkaido University
Prof. Tadauki Hayashi, po jeho navstéve 1. 1ékatské fakulty a jeho jednani s prodékanem Prof.
HanuSem, byla nasledna spoluprace stvrzena podpisem dékanut (zati 2008). V soucasné dobé
je piipravena spoluprace Prof. Matsui a pfednosty II. chirurgické kliniky VEN doc. Lindnera.
Tato smlouva otevird moznosti vyménnych pobytl pro studenty i pedagogy a poskytuje ramec

1 pro spolecné vyzkumné projekty.

Klinika i v roce 2009 dale rozvijela spolupraci s institucemi a jejich predstaviteli. Jedna se o
tyto instituce a jejich zastupce:

UK Bratislava - Kardiologicka klinika: doc. Simkovd - doc. Lindner

Univerzita Mainz: Prof. Mayer - doc. Lindner

Univerzita Videi- Prof. Lang, Prof. Bodermann, Prof. Klepetko - doc. Lindner.

Sapporo-Hokkaido University: Prof. Matsui - doc. Lindner

Univerzita San Diego: Prof. Jamieson ,M. Madani - doc. Lindner

Univerzita Regensburg: doc.ToSovsky, Dr. Rohn.
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12 Zavérem

Tato vyro¢ni zprava byla zpracovana IlI. chirurgickou klinikou kardiovaskuldrni chirurgie
VFN a 1. LF proto, aby pfiblizila odborné i laické vefejnosti ¢innost a hospodateni kliniky.
Doufame, Ze jsme Vam poskytli dostatek informaci a umoznili Vam nahlédnout do zakulisi

nasi kliniky.
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13 Kontakty

PracovisSté

Telefon

II. chirurgicka klinika kardiovaskularni chirurgie

Sekretariat

Ptednosta kliniky
doc. MUDr. Jaroslav Lindner, CSc.

Primaf kliniky
doc. MUDr. Michal Semrad, CSc.

Vrchni sestra kliniky

Bc. Alena Chmaitilliova

II. chirurgicka klinika kardiovaskularni chirurgie

Ambulance

II. chirurgicka klinika kardiovaskularni chirurgie

I. oddéleni — kardiochirurgické

I1. chirurgicka klinika kardiovaskularni chirurgie

I1. oddéleni — cévni

II. chirurgicka klinika kardiovaskularni chirurgie

Operacni saly

Internetové stranky II. chirurgické kliniky VFN:

22 496 2709

224 96 2700

224 96 2797

224 96 2710

224 96 2721

224 96 2716

224 96 3466

224 96 2731

Internetové stranky VSeobecné fakultni nemocnice v Praze:

Internetové stranky 1. 1€katské fakulty UK:
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kardio@vfn.cz

jaroslav.lindner@vfn.cz

michal.semrad@vfn.cz

alena.chmaitilliova@vfn.cz

kardio@vfn.cz

kardio@vfn.cz

kardio@vfn.cz

kardio@vfn.cz

http://kardiochirurgie.1lf.cuni.cz
http://vfn.cz

http://www.If1.cuni.cz


mailto:alena.chmaitilliova@vfn.cz

Vyroéni zprava 2009

1I. chirurgické kliniky kardiovaskuldarni chirurgie Vseobecné fakultni nemocnice v Praze a 1.1ékarské fakulty UK

II. chirurgicka klinika kardiovaskularni chirurgie

Vseobecna fakultni nemocnice v Praze a 1. 1ékaiska fakulta UK

U Nemocnice 2, Praha 2, 128 08




